
LISTA KONTROLNA – SAMODZIELNE PODAWANIE NPLATE®

Jest pacjentem dorosłym ✔
Jest zainteresowany i zdolny do podawania leku w domu ✔
Otrzymuje stałe dawki Nplate® 
•	 Stałe dawki Nplate® oznaczają, że dawka Nplate® otrzymywana przez pacjenta 

nie wymagała dostosowywania przez przynajmniej cztery tygodnie. 
Pacjenci wymagający dostosowywania dawki nie mogą wykonywać samodzielnego 
podawania leku do momentu ustabilizowania dawki, tj. do momentu, kiedy dawka 
Nplate® nie wymagała dostosowywania przez przynajmniej cztery tygodnie. 

✔

Chce uczestniczyć w cyklu szkoleniowym 
•	 Należy poinformować pacjentów, że podawanie leku w domu wymaga odbycia 

szkolenia oraz że konieczna będzie prezentacja przez pacjenta swoich umiejętności 
samodzielnego podawania leku.

✔

Należy potwierdzić, że Twój pacjent ...

Właściwą dawką zapisaną w dzienniczku pacjenta dla 
samodzielnego podawania leku ✔
Zestawem/zestawami do rozpuszczania Nplate®
(Należy upewnić się, że pacjent przypadkowo nie zabrał zestawu demonstracyjnego 
z placebo) ✔
Wszystkimi materiałami zawartymi w pakiecie szkoleniowym dotyczącym 
podawania w domu ✔
Danymi kontaktowymi przedstawiciela fachowego personelu medycznego  
(należy je zapisać na końcu dzienniczka dla samodzielnego podawania leku 
w punkcie „Jeśli potrzebujesz pomocy...”) ✔
Wyznaczoną datą wizyty po pierwszych czterech tygodniach 
samodzielnego podawania leku. W trakcie wizyty przeprowadzone 
zostanie oznaczenie liczby płytek krwi, a pacjenci będą ponownie 
obserwowani w trakcie przygotowywania  i podawania Nplate®. 
Dalsze samodzielne podawanie będzie możliwe tylko w przypadku 
pacjentów zdolnych do przygotowania i samodzielnego podania Nplate®.

✔

Należy upewnić się, że pacjent wróci do domu z...
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Informacje dotyczące przepisywania leku Nplate® 
można znaleźć tutaj:

Nplate® (romiplostym) – Charakterystyka Produktu Leczniczego

https://www.amgen.pl/produkty/-/media/Themes/CorporateAffairs/amgen-pl/amgen-pl/images/pdf/hcp/nplate_chpl_v66_2018-01.pdf

