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G.Sharps Container (not supplied)
C.One Disposable 1 mL Syringe

D.Safety Needle: 27 G,½ inch

E.One Vial Adapter F.Alcohol Swab PackagesA.Product Vial
(500 mcg)

Before you begin
You will need:
� Product Vial (500 mcg) (Visual A)
� One Prefilled SterileWater Syringe and Plunger (Visuals B-1 and B-2)
� One Disposable 1 mL Syringe (Visual C)
� Safety Needle: 27 G,½ inch (Visual D)
� One Vial Adapter (Visual E)
� Alcohol Swab Packages (Visual F)
� Sharps Container (not supplied) (Visual G)
� Enter your required injection volume here (from HCP):________mL

� Patients should establish a regular treatment schedule,
even when traveling.

�Make sure you have all the supplies that you will need.
� Check the expiration dates on all vials.
Do not use if expired.

�Wash your hands with soap.
� Use alcohol swab to clean the surface where you will
be preparing product.

Youmust be trained by your healthcare provider before you or your caregiver can administer product.

Preparation and Administration of Product
1. Remove the cover from the product vial (A) and clean the rubber
stopper with an alcohol swab (F).

2. Peel off the protective cover of the vial adapter (E),but do not remove
it from the package.Keeping the product vial (A) on a table,push the
vial adapter (E) down onto the center of the vial’s rubber stopper until
it is firmly in place.

3. To assemble the prefilled sterile water syringe (B-1,B-2),attach the
plunger rod (B-1) to the syringe (B-2) by twisting the plunger rod
(B-1) clockwise onto the syringe (B-2) until you feel a slight
resistance.

4. To remove thewhite plastic cover of the prefilled syringe (B-2),hold
the syringe at its basewith one hand and bend the tip of thewhite
plastic cover downwardwith your other hand.This will break the seal
of thewhite plastic cover.

5. Double-check that the vial adapter (E) is securely in place,and remove
the packaging.Keeping the product vial (A) on the table,attach the
water-filled syringe (B-1, B-2) to the vial adapter (E) by twisting the
syringe tip clockwise onto the vial adapter until you feel a slight
resistance.

6. Slowly and gently expel water into the product vial (A).Water should
flow slowly onto the powder.Do not force water into the vial.

7. Gently swirl the product vial to dissolve the powder.Do not shake the
vial.This may take as long as 2minutes.Once fully dissolved, product
should be clear and colorless.

8. Once the powder is completely dissolved,remove the syringe (B-1,
B-2) from the vial adapter (E) by twisting counterclockwise.Discard
the syringe (B-1,B-2) into the sharps container (G).

9. Remove the 1mL syringe (C) from its package and pull the plunger to
the 1mLmarking.Do not pull plunger past the 1mLmarking.

10. Attach the 1mL syringe (C) to the vial adapter (E) of reconstituted
solution by twisting the syringe tip clockwise onto the vial adapter
until you feel a slight resistance,and slowly expel air into the vial (A).

11. Keeping the plunger at the base of the syringe (C), turn vial (A)
assembly and syringe upside down,so the vial is above the syringe.

12. Withdraw all of the liquid into the syringe (C).Do not pull plunger
past the 1mLmarking.

13. Remove all air bubbles by gently tapping the barrel of the syringe (C).
Once the air bubbles have risen to the top,gently push them
back into the vial (A) by slowly pushing the plunger.

14. Ensure the syringe (C) has the correct amount for your dose (double-
check the injection volume entered above) by pushing the plunger
of the syringe to expel any excess liquid back into the vial (A).

15. Remove syringe (C) from the vial adapter (E) by twisting
counterclockwise,butmake sure to keep the syringe in your hand.

16. While holding the syringe (C) in your handwith the tip facing up,
remove the 27 G needle* (D) from its packaging by peeling apart
the tabs.

17. Attach the needle (D) onto the filled syringe (C) by twisting
clockwise until you feel a slight resistance.Pull back the pink needle
safety shield,and then remove thewhite needle cover by pinching it
firmly and pulling in the opposite direction of the syringe assembly.

18. Open a new alcohol swab package (F) and clean the injection site.
When giving the injection,use one hand to gently pinch the cleaned
area of skin andhold it firmly.With the other hand,hold the syringe (C)
at a 45-degree angle to the skin.

19. After injecting your product dose,activate the pink needle safety
shield (D) with one hand until you hear it click into place,and then
place the entire syringe assembly (C,D) into the sharps container (G).

Please call X-XXX-XXX-XXXX (X-XXX-XXX-XXXX) for more information.
*Your healthcare providermay recommenda smaller 29- or 31-gaugeneedle for injection.
Store product vials in their carton to protect from light until use.

NOTE: You may be required to use more than one injection of product. If your doctor has instructed you to take more than one injection of product, follow
the steps as defined in the Patient Instructions for Use to complete your prescribed dose of product using a new reconstitution kit(s).
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PODKŁADKA DO PRZYGOTOWANIA NPLATE®
Przed rozpoczęciem samodzielnego podawania Nplate®należy odbyć szkolenie z przedstawicielem fachowego personelu medycznego

PRZED ROZPOCZĘCIEM
• Należy zapoznać się dokładnie ze wszystkimi instrukcjami użytkowania.
• Należy ustalić regularny schemat leczenia, nawet w przypadku podróży
• Należy upewnić się, że posiada się wszystkie niezbędne materiały (patrz rysunki poniżej).
• Należy sprawdzić terminy ważności na wszystkich fiolkach.
• Nie należy stosować produktu, jeśli upłynął jego termin ważności lub przechowywano 

go w temperaturze pokojowej dłużej niż 30 dni.
• Należy umyć ręce mydłem.
• Należy użyć gazika nasączonego alkoholem do oczyszczenia powierzchni, na której będzie 

przygotowywany produkt.

UWAGA: 
Użyj tej podkładki oraz Przewodnika krok po kroku 
i (lub) ulotki dla pacjenta, a także Filmu instruktażowego 
o samodzielnym podawaniu w celu przygotowania
wstrzyknięcia Nplate®. Może być konieczne wykonanie
więcej niż jednego wstrzyknięcia Nplate®. Jeśli lekarz
zalecił przyjmowanie więcej niż jednego wstrzyknięcia
Nplate®, postępuj zgodnie z etapami opisanymi
w Przewodniku krok po kroku, aby podać sobie zalecaną
dawkę produktu, używając nowych zestawów do
samodzielnego podawania.

UWAGA: rysunki mają charakter wyłącznie informacyjny.
Do momentu użycia przechowuj fiolki w oryginalnych opakowaniach w celu ochrony przed światłem. Lek ten może zostać wyjęty
z lodówki i być przechowywany w temperaturze pokojowej (do 25°C) przez 30 dni, jeśli przechowywany jest w oryginalnym opakowaniu. 
Fachowy personel medyczny może zalecić inną igłę do wykonywania wstrzyknięcia.

A    Fiolka z produktem B1    Tłok B2     Ampułkostrzykawka zawierająca jałową wodę 
do wstrzykiwań (1)

 C      1 ml strzykawka  
z końcówką  
typu Luer (1)

 D     Bezpieczna igła: 27 G*, 13 mm (1)

E     Łącznik fiolki (1) F     Gaziki nasączone alkoholem (x4) G      Pojemnik na ostre przedmioty 
(1, nie będący częścią zestawu)

Przed rozpoczęciem należy upewnić się, że posiada się poniższe materiały
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